MODUL 7
MOTIVASYON

Oturum 10: Beni Giidiileyen Seyler

Etkinligin Adi: Motivasyon Arabam

Amaci: Ogrencilerin motivasyon kaynaklarini fark etmelerine yardimci olmak.
Yéntem: Deney, soru - cevap

Sinif Diizeyi: Ortaokul

Sire: Bir ders saati

Materyal: Adzi kapall bos pet sise, her pet sise icin dort kapak (ya da digme), pipet,

ince tahta cubuk, silikon gibi glcli yapistiric, Kisi sayisi kadar balon, lastik.

Uygulayici icin On
Hazirhk:

Siire¢ (Uygulama
Basamaklari):

1. Uygulayici 6ncelikle arabanin yapim asamalarini 6grencilere anlatir.
Daha sonra 0Ogrencilerle es zamanli olarak adim adim arabay! Ek-
Tde verilen sekilde yapar. Tum 6grenciler arabalarini yaptiktan sonra
uygulayicr “Bu arabanin gitmesi icin neye ihtiyaci var arkadaslar?” diye
sorar. Ogrenciler “balonun icine hava Uflenmesi” yaniti verdiginde ise
“Haydi simdi arabalarimizin balonlarini sisirelim ve hareket etmelerini
saglayalim.” der.

2. Uygulayici arabalarin karismamasi ve c¢arpismamasl icin ortamin
uygunluguna gore 6grencileri yerlestirir ya da dgrenciler sirayla balonlarini
sisirip arabalarinin hareketlerini gdzlemlerler.

3. Uygulayici “Bu yaptigimiz arabalarin hareket etmesi icin havaya
ihtiyaclari vardi. Biliyorsunuz tasitlarin da hareket etmesi icin benzine
ihtiyaci var. insanlarin da hareket etmesi icin kimi zaman yakita ihtiyaci
olabilir. Bizi yataktan kaldiran, okulda ders dinlememizi sadlayan, ailemizle
vakit gecirmemizi saglayan bu yakitlar bizim motivasyon kaynaklarimizdir.
Motivasyon kaynaklari her birey icin farkli olabilir. Simdi sizden sizin
bugiin burada olmanizi saglayan motivasyon kaynaklarinizi disiinmenizi
istiyorum.” ifadelerini kullanarak araba ile ddrenciler arasinda bag kurar.
Eger ddrenciler motivasyon kaynagdi bulmakta zorlanirsa uygulayici kendi
motivasyon kaynaklarindan (basarili olmak, sevdiklerini mutlu etmek,
degerli hissetmek vb.) érnekler verebilir.
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Siire¢ (Uygulama
Basamaklari):

4. Uygulayici Ek-2’de bulunan kagitlari dgrencilere dagitir. Ogrencilere
motivasyon kaynaklarini disinmelerini icin gerekli stre tanindiktan sonra
gondllilerden baslanarak motivasyon kaynaklarini grupla paylasmalari
saglanir.

5. “Hepinize tesekkirler arkadaslar. Arabanizin ilerlemek icin nasil
havaya ihtiyaci varsa sizin de zaman zaman bu motivasyon kaynaklarinizi
hatirlamaniza ihtiyaciniz olabilir. Bu nedenle bu kagditlari saklamanizi
ve kendinizi glcslz ya da yorgun hissettiginizde cikarip okumanizi rica
ediyorum” ifadeleri kullanilarak etkinlik sonlandirilir.

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Her 6grencinin bir motivasyon kaynagdi yazmasi beklenmektedir.

Odevler:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

Ek:

Ek-1 Pet siseden araba yapimi resmi, Ek-2 Motivasyon kaynaklari formu
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EK-1PET SiSIDEN ARABA YAPIMI RESMi
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Sevgili 6grenciler,

Sizden hayatta sizi glidlleyen, motive eden kisi, durum ya da duygulari disiinmeniz ve asagdida bulunan
listeye yazmanizi bekliyorum. Motivasyon kaynaginiz sevdiginiz bir Kisi, elde etmek istediginiz bir
meslek, para, basari vb. bir cok sey olabilir. Gerekirse listeye eklemeler yapabilirsiniz.

EK-2 MOTiVASYON KAYNAKLARI FORMU

Motivasyon Kaynaklarim

10.
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